
MasterNLP
Akreditovani NLP trening po kurikulumu 

"NLP Global Standards"
Internacionalne NLP asocijacije



*preuzmemo kont ro lu  nad
sopstven im ž ivotom
*da potpuno jasno sag ledavamo
s i tuac i je  i  svesno uprav l jamo n j ima
*otk r i jemo na js i tn i je  b lokade ,
automatske  reakc i je  i
reprogrami ramo ih
*se  uzd ignemo i  in tu i t i vno
donos imo od luke  preuz imajuć i
odgovornost  za  n j ih
*potpuno preuzmemo i  ž i v imo NLP
pr inc ipe ,  kao i  da k re i ramo
sopstvene
*tehn ike  kor i s t imo automatsk i  
*poz i t i vno u t ičemo na sopstven i  i
na  razvo j  l j ud i  oko  nas
*nauč imo te rapeutske  tehn ike  ko je
će unapred i t i  naše zdrav l je  i
energ i ju . N O M A D I C   |   2 4

NLP MASTER

Na NLP Practitioneru
usvajamo osnovne principe,
tehnike i postavljamo ciljeve.
Kao i u većini veština tako i u

NLP-u možete 
postati majstori.

 
 

Cilj Master treninga je da:



NLP Master nas vodi dubljim putem
transformacije i promene, otkriva nove

neistražene delove nas samih i poglede na
svet koje do sada nismo videli.

Uprav l jan je  promenama:
l ičn im ,  u  t imu i l i  u  f i rmi  
E f i kasn i  i  pun i  energ i je  idete
ka zap isanom c i l ju  
Lako  prepozna je te  svo ja  i
uveren ja  svo j ih  sagovorn i ka
i  men jate  ih  prema pot reb i
P revaz i lažen je  i zuzetno
tešk ih  i  p rob lemat ičn ih
s i tuac i ja  
Razv i ja te  i  p rodub l ju je te
svo je  razumevan je  za
s is teme 
In tegr i še te  v i z i ju  i  c i l j eve  ‐  
 l i čne ,  p ro fes iona lne ,
porod ične 
Vešt ine  pregovaran ja  na
eksper tskom n ivou  
Reprogrami rate  u t i ske  i
i skus tva i z  l i čne  i s to r i je  ko j i
vas  sputava ju  i  sabot i ra ju

BENEFITI NLP MASTER
TRENINGA SU:

Uslov za učešće na ovom
treningu je završen 
NLP Practitioner trening u
minimalnom trajanju od 130 h.



Prvi modul posvećen je detaljnom kreiranju budućnosti kroz postavljanje
ciljeva. Počinjemo od toga gde se sada nalazite, koje programe i stil
života imate, do toga gde želite da budete kroz godinu, dve, pet.
Otkrivamo šta je to realno ostarivo kroz tehnike submodaliteta i kako
postaviti cilj da u mislima bude realno ostvarljiv.
Postavljamo osnove vision board-a (mapu ciljeva) sa vremenskom
linijom.

Modul 1 - Kreiranje sopstvene
budućnosti

Modul 2 - Modelovanje uspešnih
"Ako neko nešto može, svako to može." jedan je od osnovnih 
postulata NLP-. Na ovom modulu učićemo jednu od najuspešnijih tehnika
iz oblasti NLP-a, MODELOVANJE. 
Ovom tehnikom doći ćemo do najfinijih detalja uspeha pojedinaca koje
smatramo odličnim u onome što rade ili ćemo otkriti sopstvene
sposobnosti koje možemo modelovati u drugim oblastima života.
Modelovanjem otkrivamo koja je to razlika zbog koje je neko u nečemu
izvandredan,a neko drugi samo dobar.



Timski rad je toliko važan da je praktično nemoguće da dostignete vrhunac
svojih sposobnosti ili da zaradite novac koji želite, bez razvijanja veštine timskog
rada" kaže Brajan Trejsi. Ukoliko ste deo tima ili vodite tim,savladavanjem TCI
modela razvićete svoju socijalnu inteligenciju. Međutim,pored tima ljudi sa kojima
sarađujemo, u nama postoji i naš lični. Virginia Satir je neko ko se bavio
sistemskom porodičnom terapijom i njena tehnika- UNUTRAŠNJI TIM, daje odlične
rezultate u balansu naših identiteta. Cilj ovog modula je identifikovanje članova
unutrašnjeg tima, rešavanje njihovih konflikata, ukoliko postoje i konstruisanje
tima koji je sposoban da donosi najbolje odluke za nas.

Modul 3 - Virginia Satir, Fritz Pearls,
TCI model

Modul 4 - Podrška zdravlju
Naše fizičko i naše emotivno zdravlje su važni resursi i od njih zavisi svaki
naš napredak. Upravo zbog toga je ovaj modul posvećen idealnom
fizičkom zdravlju gde se kao tehnike NLP-a iz oblasti zdravlja koriste
tehnike otklanjanja alergijskih procesa i fobija. Otklanjanje fobija je
generalno prva metoda koju su Bandler i Grinder uveli u NLP.
Nekad je korisnije uvesti neke nove,korisne obrasce ponašanja nego trošiti
energiju na menjanje ili uklanjanje starih. U tome nam pomaže Swish
obrazac.



Na ovom modulu idemo dalje sa upoznavanjem Miltonovih hipnotičkih
obrazaca i svoju paletu dopunjujemo sa još 20 novih. Takođe, pored ovih
obrazaca učimo i OBRASCE SPRETNIH USTA koji daju mogućnost osobi da
razmišlja o onome o čemu nije nikad razmišljala i na taj način dolazi do
novih uvida i mogućnosti.
Ukoliko u vašem životu postoji neko kome niste u potpunosti oprostili,
kome još uvek nešto zamerate, ovaj modul je pravi trenutak da to rešite i
da počnete da se osećate bolje povodom toga uz tehnike Bajron Kejti.

Modul 5 - Rad na nesvesnim
obrascima

Modul 6 - Čišćenje prošlosti
Cilj ovog modula je da zahvaljujući svojim vremenskim linijama
spoznamo kako prošlost određuje našu sadašnjost. Takođe, pomaže nam
da spoznamo posledice svojih ponašanja u budućnosti, kako bismo lakše
savladali prepreke ka željenom cilju.
"Nikad nije kasno za srećno detinjstvo". Nučićete jednu od najmoćnijih
tehnika za promenu sećanja na određene trenutke u vašem životu.
Daćete im novi smisao.



Naša lična prezentacija je utisak koji ostavljamo na početku bilo kog
izlaganja. Kažu da je za ostavljanje prvog utiska potrebno 3 minuta. Na
ovom modulu učićete kako da svojoj prezentaciji date formu, sebe stavite
u dobro stanje, upotrebite adekvatne primere i pronađete ključne
vrednosti svog sagovornika kako bi efekat bio potpun.
Pored toga osvestićete svoju komunikaciju više nego ikada kroz pokazne
vežbe i shvatiti koje su to vrednosti koje vi negujete u poslu. Ukoliko želite
da izbegnete konflikte ne dirajte u vrednosti.

Modul 7 - Leadership

Modul 8 - Donošenje odluka
Unutrašnji sukobi nekada mogu napraviti veliku blokadu u ostvarivanju
ciljeva.Ovaj modul pomoći će vam u donošenju odluka kako svesno, tako
i nesvesno.Razumećete kako naš nesvesni um donosi odluke i isključuje
racio, kao što i svesni nekada ne uzme u obzir emocije
Proverićete sve svoje meta programe, razumeti svoje smerove motivacije
i kreirati uverljivu budućnost.

Modul 9 - Sertifikacija
Ovaj modul je praktičnoj posvećen proveri stečenog znanja, gde polaznici
rade vežbe i tehnike naučene tokom edukacije kao i svoje završne
prezentacije po principima najboljih prezentatora. Modul koji je ujedno i
integracija i slavlje zaokružuje devetomesečno putovanje ka sebi.



NLP GLOBAL STANDARDS
 

NLP treninzi Energy House-a su akreditovani od strane
međunarodne NLP Global Standards asocijacije iz
Kanade.

NLP Global Standards je vodeća internacionalna NLP
asocijacija koja propisuje najviše standarde za
izvođenje NLP treninga, usvojene od strane NLP
zajednica širom sveta. NLP udruženja i NLP članovi koji
su akreditovani od strane NLP Global Standards
asocijacije imaju garanciju da njihovi NLP programi
zadovoljavaju najviše standarde propisane od strane
ove asocijacije.

 

https://nlpglobalstandards.com/


Modul 1
Šta je NLP?
Komunikacijski model
NLP Principi
Pokreti očima
„VAK“ sistem (Reprezentativni sistemi)

Modul 2
Neverbalna komunikacija
Kako postići i održati Raport
Pejsing i Leading - verbalno i neverbalno
Kalibriranje
Kongruentnost
Sidrenje

Modul 3
Miltonovi jezički obrasci
Meta model
Meta model i NLN 
Refraiming: kontekst i značenje

Modul 4
Submodaliteti
Perceptualne pozicije
Povratna informacija / Feedback

Modul 5
Otkrivanje vremenskih linija
U vremenu / kroz vreme
Kreiranje i programiranje ekoloških ciljeva
Vizualizacija ciljeva na vremenskoj liniji

Modul 6
NLN nivoi
Vrednosti
Definisanje sistema vrednosti
Otkrivanje ograničavajućih uverenja
Stvaranje novih podržavajućih uverenja

Modul 7
Meta-programi
Strategije
Diznijeva strategija kreativnosti
Strategija pregovaranja
Stvaranje „buduće istorije“

Modul 8
Značaj ravnoteže u životu
Porodica, posao i duhovnost
Tehnike energije i disanja za balans
Osnovne tehnike modelovanja
Stvaranje zdravih rutina tokom dana

Modul 9
Integracija i sertifikacija
Pisani test
Praktični test: demonstriranje jedne tehnike.
Prezentacija u trajanju od 15 minuta na temu 
"Šta se promenilo u tvom životu od početka
edukacije?“

KURIKULUM
Šta tačno radimo na modulima



Modul 1
Modul 2
Modul 3
Modul 4
Modul 5
Modul 6
Modul 7
Modul 8
Sertifikacija

16.10. i 17.10.2021.
13.11. i 14.11. 2021.
11.12. i 12.12.2021.
15.01. i 16.01.2022.
19.02. i 20.02.2022.
12.03. i 13.03.2022.
02.04. i 03.04.2022.
07.05. i 08.05.2022.
04.06. i 05.06.2022.

DATUMI ODRŽAVANJA MODULA

SVI MODULI BIĆE ODRŽANI UŽIVO
PREKO ZOOM PLATFORME.



NAČINI PLAĆANJA:
PUNA CENA EDUKACIJE / PLAĆANJE PO MODULU
Puna cena edukacije iznosi 1.674 eura. 
Cena po modulu iznosi 186 evra. 

PLAĆANJE NA RATE
Iznos od 1.674 eura možete podeliti i na više mesečnih rata
sa početkom kada vama odgovara, a ne kasnije od 1.10.2021.
i na najviše 12 mesečnih rata. Sertifikat dobijate nakon
uplaćene poslednje rate.

PLAĆANJE U CELOSTI
Ukoliko uplatite celokupnu edukaciju do početka prvog
modula, dobijate specijalni popust i iznos edukacije je 1.330
eura.

**Ukoliko želite da edukaciju plaćate kao pravno lice, obratite se našoj finansijskoj službi
sa podacima vaše firme na mail: finansije@energyhouse.life



TRENER NA MODULIMA:

Ana Prelić
Internacionalno sertifikovani NLP trener i Coach, 

Reiki Master i PEAT procesor.

KO MOŽE DA SE PRIJAVI?

Uslov za učešće na ovom treningu je završen NLP Practitioner trening
u minimalnom trajanju od 130 h.

KAKO MOŽETE DA SE PRIJAVITE?

Telefonom: +381 69 / 15 17 888 (Viber, WhatsApp)
Na e-mail: ana@energyhouse.life
Putem sajta: www.energyhouse.life/nlp-master/

Možete zakazati i konsultacije trenerom ukoliko vam je potrebna
pomoć pri odluci. Konsultacije su besplatne i održavamo ih
online u terminu koji dogovorimo sa Vama.



www.energyhouse.life
info@energyhouse.life

Dobro došli!


