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Upravljaj svojom energijom
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Energy management for business
— plan i program aktivnosti

Program je osmisljen tako da tokom letnjih meseci,
pored odmora i opustenijeg zivota, dobijete i neka nova
znanja i vestine koje su vam potrebne da se ostvarite,
poslovno, emotivno i energetski. Ovaj period godine
idealan je za integraciju znanja. Smanjenje aktivnosti
ostavlja nam prostora za reorganizaciju i nove pocetke
od septembra.

Program je lagan, lako upotrebljiv, a sa druge strane
osvesScujuc i koristan na svim poljima. Svake nedelje
dobijate mail sa video lekcijama, skriptama i jasnim
instrukcijama za ucenje i integraciju znanja.

Svakog drugog utorka su predavanjq,

a izmedu predavanja utorkom je

Q&A sesija gde otklanjamo nedoumice

I odgovaramo na pitanja.

\

Trajanje programa:
01.07.2022 - 11.09.2022.
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Na edukaciji obradujemo ove

KOMUNIKACIJA

FORMULA USPEHA
NAJUSPESNIJIH LJUDI

NAJCESCI RAZLOZI
KONFLIKATA

KREIRANJE KVALITETNIH
MEDULJUDSKIH ODNOSA

EMOTIVNI | ENERGETSKI STATUS

PLANIRANJE
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Uvodno predavanje

e Predstavljanje programa;

e OcCekivanja od programga;

e Definisanje licnih dnevnih rutina za uspeh;

e Uvodna meditacija;

e Zavetovanje sebi na uspenh;

e Domaci zadatak: licni ciljevi, dnevnik aktivnosti.

Q&A sesija
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TEME PREDAVANJA:

e Komunikacioni model;

e Meta-programi (smerovi motivacije);
e Asertivha komunikacija & feedback.

Q&A sesija
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Formula uspeha

najuspesnijin ljudi

TEME PREDAVANJA:

e VVreme kao resurs;

e Odredivanje vremenskih linija;
e Raspremanje sadasnjosti;

e Sidrenje — 3 energije.

Q&A sesija
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NajCcesCi razlozi

konflikata

TEME PREDAVANJA:

e Energetske tehnike;

e piko piko disanje;

e tehnika rada sa energetskim centrima;
e Novac kao razlog konflikata;

e Promena percepcije odnosa.

Q&A sesija
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Planiranje

TEME PREDAVANJA:

e Planiranje (Ajzenhauerova matrica);

e Revizija plana i korekcije;

e Kradljivci vremena;

e Tehnike za bolju vremensku organizaciju
(postavljanje granica, multi-tasking).

Q&A sesija
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Nakon svakog on-line druzenja ucesnici
programa dobijaju

Svaki e-mail sadrzi:

vodenu meditaciju,
video,

skriptu,

dnevnik aktivnosti.
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Integracija i sertifikacija

TEME:

e Programiranje cilja na vremenskoj liniji;

e TClI model — model interakcije sa fokusom na
temu;

e Delegiranje;

Nakon zavrSenog programa ucesnici dobijaju sertifikat.
Uslov za sertifikaciju su odslusana sva predavania,
odradeni zadaci, prisustvo na sertifikaciji i isplacena
edukacija u potpunosti.

ENERGY MANAGMENT for Business



Mogucnost placanja na 6 mesecnih rata

karticama Banke Intese.

Iznos za uplate u celosti je 300 evra i potrebno je izvrsiti
uplatu najkasnije do 29.06.2022.

Zelite da edukaciju platite kao pravno lice molimo Vas da
posaljete podatke na mejl finansije@energyhouse.life kako bi
nasa finansijska sluzba pripremila predracun.

Nakon sto nasa finansijska sluzba registruje Vasu uplatuy,
dobicete mejl sa potvrdom. Par dana pre edukacije dobicete

email sa podsetnikom i dodatnim detaljima.

Naravno, za sva dodatna pitanja smo na raspolaganiju.
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Milena Lopusina

Milena je Citavu deceniju radila na visokim rukovodecim
pozicijama u hotelijerstvu. Vodila je timove do 100 zaposlenih.
Rad sa ljudima pomogao joj je da stekne iskustvo u komunikaciji,
organizaciji i prodaji. Primenjivala je NLP tehnike u svom radu i
podsticala saradnike da se menjaju, uce i razvijaju, sto je dovelo
do znacajnog unapredenja poslovanja i jacanja timskog duha.
Pored toga, odrzZala je veliki broj obuka poslovnih vestina za
javne institucije i"in house" treninge za kompanije, poslovne
konsultacije i tim bildinge. Ona duboko veruje da je znanje
najvece bogatstvo i da ljudi imaju sve resurse za uspeh.

Darko Cvetkovic

Internacionalni NLP Trainer & Coach, Reiki Ucitelj, Doktor medicine.
Jedan od osnivaca medunarodne kompanije za podrsku licnom i
profesionalnom razvoju “Energy House” .

Dugi niz godina radio u internacionalnoj korporaciji na visokim
menadzment pozicijama. Kroz treninge i obuke prodajnog tima belezio
izrazite poraste prodaje u 5 zemalja Balkanskog regiona.

Bogato prakticno iskustvo u direktnoj prodaji, rukovodenju timovima
objedinio sa tehnikama i veStinama NLP-a u jednostavne i lako
prihvatljive radionice i treninge. Pored edukacija otvorenih za sve koji
zele da unaprede svoj zivot, radi i na individualnim biznis
konsultacijama kao i “in house” treninzima za kompanije i preduzetnike.




Nekoliko hiljada ljudi nam je do danas poklonilo
poverenje i sa nama napravilo prvi korak. Mnogi su svoj
licni i profesionalni razvoj podigli na visi nivo. Na nase
veliko zadovoljstvo i ponos veliki broj njih ve¢ sada ima
SVOju organizaciju i sa uspehom nastavlja da podrzava
ljude u kreiranju boljeg zivota.

Neke od kompanija sa kojima smo saradivali ili i dalje
saradujemo su:

,Alma Quattro” PPU "Bambini”

~Kaspersky Lab“ PLK ,,Konzulat”

~Singi” ~Top Holidays”

~Arietta” JP ,Putevi Srbije”

~Ondo Seti” TO NiS, Aleksinac, Razanj, Lebane
~Travel Boutique” PK rasinskog upravnog okruga
~Finance Plus” "Mg Mivela”

~Tiens” "Namenska” Trstenik

~lcotim” Doo UdruZenje poslovnih Zzena Nis

FLP UdruZenje "Ambasadori dobre usluge”

Hotel ,Junior“-Brzec¢e idruge.
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